
Q.C.M chapitre  12

1. Les rides sont des :
 �dépressions cutanées microscopiques
 signes visibles de la peau sénile
 �manifestations cutanées « irréversibles »

2. Les muscles peauciers sont :
 �les muscles des mains
 les muscles du visage
 �responsables des rides d’expression

3. Les rides d’expression :
 sont localisées uniquement sur le visage
 �ne sont jamais permanentes
 sont accentuées par le soleil

4. Le vieillissement actinique est synonyme :
 d’héliodermie
 �de vieillissement physiologique
 de photo-vieillissement

5. La sénescence cutanée peut être  
« aggravée » par :

 �les régimes intempestifs
 �le tabac
 �l’alcool

6. Le vieillissement naturel se caractérise par :
 un amincissement de l’épiderme
 �un épaississement du derme
 �une augmentation de l’activité des mélanocytes

7. Le vieillissement actinique se caractérise par :
 �un amincissement de l’épiderme
 �un épaississement du derme
 �une augmentation de la fermeté cutanée

8. Dans le vieillissement actinique, il y a :
 abondance de tissu élastique non fonctionnel
 �diminution quantitative des fibres élastiques 
 �abondance de tissu élastique fonctionnel

9. L’ongle sénile se caractérise par :
 �une accélération de sa croissance
 une modification de son épaisseur
 une modification de sa forme

10. Le soleil :
 �épaissi la peau 
 creuse les rides
 �camoufle les signes du vieillissement
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