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Protocole Fygiene des TMaind
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Humidifier les mains avec de Appligquer sufiisamment de savon Frotter les paumes des mains
I'eau pour couvrir les deux mains entre elles

4 Xﬁ@% 6

Frottter la paume droite sur le dos Frotter paume contre paume Frotter le dos des doigts contre la
de la gauche en entrelacant les entre entrelacant les doigts paume de la main opposée en
doigts etviceversa serrant les doigts
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Frotter le pouce gauche avec un Frotter 1a pointe des doigts de la Serincer les mains a l'vau
mouvement de rotation en le mains droite contre la paume de
prenant avec la paume de la main  1a main gauche avec un
droite etviceversa mouvement de rotation et
viceversa
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Les sécher avec un chiffon a Utiliser le chiffon pour fermer le Les mains sont maintenant
usage unigue robinet slres

% Je me désinfecte les mains avec le KODAN avant chaque cliente et aprés
chaque contact avec un objet/surface propice a l’infectiop microbienne : 1 pulvérisation —s

% Je désinfecte mes instruments avec de l'alcool a 70°

% Je désinfecte mon espace de travail (prise, chariot, poignée de porte, ...).
Je laisse agir une heure le désinfectant
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