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Quelles sont les étapes du soin du visage ? 
1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
8) 
9) 
10) 
 
Les 4 étapes du démaquillage : 
1) 
2) 
3) 
4) 
 
Citez l’ordre du démaquillage pour visage, yeux, lèvres : 
1) 
2) 
3) 
 
Citez les 4 principaux types de peau : 
1) 
2) 
3) 
4) 
 
 
A quoi sert une anamnèse ? 
 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
Quelles sont les 3 sortes de gommage ? 
1) 
2) 
3) 
 
Comment déterminez-vous un type de peau ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
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_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Quelle est la différence entre le sébum et la sueur ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
De quoi est composé le filme hydrolipidique ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
A quoi sert le film hydrolipidique ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
Quels sont les buts du gommage ? 
1) 
2) 
3) 
 
 
Citez 3 appareils utilisés pour les soins visage et leurs fonctions : 
1) 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
2) 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
3) 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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Quel est l’objectif du Massage ? 
1) 
2) 
3) 
4) 
 
Citez 3 sortes de textures de masque : 
1) 
2) 
3) 
 
Que faut-il appliquer à la fin du soin  au minimum ? 
1) 
2) 
3) (option) 
 
Citez 2 types de produits différents qui ont un binôme obligatoire : 
1) 
2) 
 
 
A quel moment dois-je faire l’épilation des sourcils si je le fais lors d’un 
soin du visage et pourquoi ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
Epilation sourcils et lèvres supérieure : 
 
Que mettez vous sur votre place de travail ? (matériel, produit, ustencil ) 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Quelles sont les étapes de l’épilation des sourcils ? 
1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
8 en option ) 
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Quelles sont les étapes de l’épilation de la lèvre supérieure ? 
1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
8 en option ) 
 
 
Question à développer : 
 
Les yeux de ma cliente piques, que dois-je faire ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
La peau de ma cliente devient rouge, que dois-je faire ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Si ma cliente a des pustules après l’épilation de la lèvre supérieure, 
pouvez vous citez des causes possibles ? 
1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 
 
J’ai trop épiler les sourcils à ma cliente, que dois-je faire ?  
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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La cire était trop chaude, j’ai brûlé la cliente, que dois-je faire  et que 
puis-je lui conseiller de faire ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
J’ai mis de la cire à cheveux dans les cheveux de ma cliente, comment 
dois-je procéder ? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
 
 
 


