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Exercices 

 
 

1) Préciser pour quelle(s) zone(s) et quelle(s) cires est utilisée chaque spatule 
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2) Enoncer le protocole d’épilation des jambes complètes à la cire 
traditionnelle 
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Exercices 

 
3) Un(e) client(e)  vous informe qu’elle souhaite effectuer une épilation  du 

bikini à la cire orientale et une épilation des sourcils au fil. 

Elle vous demande votre avis sur : 

Justifier vos réponses en mentionnant les références. 

Epilation Orientale: 

Utilisation : 
 
Avantages : 
température 
Produit naturel 
Effet gommant 
 
Inconvénients :  
Difficile à faire 
Technique d’apprentissage de la méthode plus difficile 
hygiene, boule 
faible risqué d’arracher la peau 

 
Epilation au Fil : 

Utilisation : 
Visage 
Fil resistant environ 40 cm de fil sont necessaire,  
 
Avantages :  
Pousse moin vite 
Moin agressif 
Moins abrasive 
Ne créer pas d’allèrgie. 

 
Inconvénients :  
Risque de coupe de èeau  
Peut être doulouruse 

 

 

 

Epilation éléctrique 


